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O Projeto de extensão Inserções de ações em saúde bucal junto a Pastoral da criança nos municípios de Mandaguari e Sarandi-Pr, iniciado no ano de 2000, visita mensalmente quatro comunidades assistidas e realiza ações para promoção de saúde bucal e geral. O tratamento restaurador atraumático (ART) dentário se baseia na remoção do tecido amolecido encontrado em lesões cariosas com o uso de instrumentos manuais e restauração com cimento de ionômero de vidro. Por dispensar o equipamento odontológico tradicional, é frequentemente utilizado em Odontologia comunitária como um meio alternativo e barato para promoção de saúde bucal. No entanto, também tem sido usado como filosofia de trabalho de mínima intervenção, pois apresenta resultados satisfatórios. O objetivo deste trabalho é relatar a experiência vivenciada nas cidades de Sarandi e Mandaguari, utilizando o ART como um método de intervenção para a promoção da saúde bucal em um contexto socioeconômico em que as crianças não possuíam total acesso ao atendimento ambulatorial odontológico, nos anos de 2011 e 2012. A partir do levantamento epidemiológico da doença cárie realizado em 218 crianças, 17 delas em Mandaguari e 8 em Sarandi requeriam atendimento urgente, que podia ser solucionado pelo ART. Simultaneamente, como previsto no protocolo, ocorreram ações de caráter educativo e preventivo com as crianças, responsáveis e líderes, que demonstraram ótima aceitação. As etapas operatórias ocorreram a contento, no próprio local habitualmente utilizado para os encontros. Os integrantes do Projeto consideraram que as atividades desenvolvidas proporcionaram mútuos benefícios, uma vez que puderam realizar um aprendizado diferenciado com o desenvolvimento de habilidades normalmente não trabalhadas no curso de graduação e vivenciar uma experiência adicional para sua formação plena como cidadãos. A inserção do ART permitiu uma melhoria na qualidade de vida da comunidade, com resultados satisfatórios e baixos custos.

Palavras Chave: Pastoral da criança. Tratamento restaurador atraumático. Saúde bucal.

Área Temática: Saúde. 
Coordenador do Projeto: Mirian Marubayashi Hidalgo, mmhidalgo
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